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PLANO DE TRABALHO

GESTAO DOS SERVICOS DA APAE DE RIVERSUL-SP

VIGENCIA DO PROJETO

Inicio: Janeiro/2024 Término: Dezembro/2024 Duracao : 12 meses

DADOS DA INSTITUICAO PROPONENTE DO PROJETO

BENEFICIARIO: APAE — Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
CNPJ: 58.978.974/0001-24

Endereco: Rua Ribeirdo Vermelhe do Sul, n°1101 — Nova Riversul
Municipio: Riversul/SP CEP: 18470-000

Telefone: (15) 3571 1388  E-mail institucional: apaeriversul@gmail.com

Site: www.apaeriversul.com.br

DRADS de Referéncia: Itapeva /SP

i Certificagoes: Inscricio CMAS: 001

RESPONSAVEL PELA INSITUICAO: José Israel Rabelo - Presidente
RESPONSAVEL PELO PROJETO: Guilherme Garcia Ba:res — Assistente Social

NATUREZA JURIDICA: Entidade privada sem fins lucrativos
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a2 1- OBJETO DA PARCERIA

Termo de Colaboragdo - Confinanciamento Municipal, Estadual e Federal — entre o Municipio de
Riversul SP e a Associacao de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais- APAE de Riversul SP, para atendimento a

pessoa com deficiéncia, custeio e manutengdo da entidade.

B 11 - DESCRICAO

. A APAE de Riversul SP, é uma entidade privada, sem fins lucrativos que trabalha ha 34 anos na
prestagao de servicos nas esferas das politicas piblicas de assisténcia social, saide, educagdo, cultura e lazer
destinada as pessoas com deficiéncias que apresentam deficiéncia intelectual, miltipla, autismo e transtornos
globais do desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criancas, adolescentes, adultos e idosos, buscando
assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania.

De acordo com a Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais (2014), a APAE se estabelece
enquanto uma entidade de Assisténcia Social, reconhecida dentro da politica pablica, enquanto uma prestadora
de servigos de protecio social especial de média complexidade.

A entidade presta servigo de habilitacdo e reabilitagdo ao piiblico definido, e promove sua integracio
na vida comunitaria no campo da assisténcia social, realizando atendimento, assessoramento, defesa e garantia
de direitos, de forma isolada ou cumulativa aos assistidos e suas familias.

A APAE de Riversul ird oferecer a pessoa com deficiéncia, durante o ano de 2.024; atendimentos
especializados realizados pela equipe técnica da entidade; programas, acdes e projetos especificos, podendo
ser transitérios ou permanentes, de acordo com as limitagdes e potencialidades de cada usudrio, possibilitando
o maximo de desenvolvimento, autonomia e qualidade de vida.

Esses servicos e acoes incluem atividades educativas, reabilitadoras, terapia educacional, ocupacional
e assistencial dirigidas aos mesmos para o alcance de sua autonomia.

A APAE de Riversul atende em média, 50 (cinquenta) pessoas com deficiéncia, bem como suas

familias, que sao na sua grande maioria, de nivel socioeconémico comprometido, associado a baixa

. Je
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escolarizagao - o que intensifica a necessidade de apoio integral da APAE tornando-se essencial na promogao
€ garantia dos direitos e melhoria na qualidade de vida das pessoas com deficiéncias de Riversul.

Sendo assim faz — se necessdrio a parceria entre a APAE de Riversul SP e a Prefeitura Municipal,
durante 0 ano de 2.024 para que possamos dar continuidade nos atendimentos prestados & pessoa com

deficiéncia do municipio.

| 111 - JUSTIFICATIVA
C A APAE de Riversul-SP'elaborou o projeto aqui apresentado para atender e orientar as pessoas com

deficiéncia, visando a promogio de satide e assisténcia que facilite e contribua para a autonomia, a melhoria
na qualidade de vida e a inclusdo social.

Apresentamos como proposta de atuacao, a construcdo de oficinas terapéuticas e ocupacionais de forma
a contribuir nos processos de prevencio, promogio e auxilio efetivo no desenvolvimento global, na saiide
fisica e mental da pessoa com deficiéncia, propiciando uma melhor qualidade de vida aos mesmos,
considerando relevante os objetivos terapéuticos e sociais.

Sendo assim, objetivamos através deste projeto intervir, desenvolver e aprimorar as habilidades e as
relacoes da pessoa com deficiéncia no convivio com a sociedade, estimulando a reconstrucio de sua histéria,

do direito a cidadania e a sua-inclusdo dentro dos espacos publicos e privados, assim como na comunidade.

@ | IV- OBJETIVOS

O atual plano de trabalho tem como finalidade prestar atendimento  pessoa com deficiéncia intelectual,
multipla e autismo, visando propiciar através de agdes e oficinas ocupacionais, atividades que porporcionam
a construgdo dos processos de aprendizagem e auxilio efetivo no seu desenvolvimento global, de forma
humanizada, buscando uma melhoria na qualidade de vida, orientando e estimulando a continuidade das

atividades proposta em seus lares — respeitando sempre o processo cultural de cada individuo e de sua familia.

; /
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V — OBJETIVOS ESPECIFICOS |

e Propiciar a independéncia nas atividades de vida didria e pratica;

e Permitir vivéncias sensoriais motoras, cognitivas e relacionais através de atividades que venha aprimorar
as habilidades;

e Prover satide fisica e mental;

*  Facilitar a socializaco ao grupo, a familia e a sociedade em geral;

C ® Facilitar a educagio para o trabalho;

° Estimular a espontaneidade e criatividade;

° Trabalhar o processo de responsabilizagdo para que permita maior insercio, integracdo e aceitacao de suas
diferencas nos grupos sociais, ou seja, trabalhar a sua forma peculiar de estar no mundo;

® Orientar a continuidade das atividades propostas em seus lares

¢ Incentivar o trabalho em grupo;

* Trabalhar o autocuidado e proporcionar um espago de experimentacdo de diferentes materiais;

¢ Orientar as familias e conscientiz-la quanto as potencialidades e limitacdes;

* Estimular a autoestima e desenvolver atitudes de cooperacio;

® Estimular o desenvolvimento afetivo e expressao do mesmo;

® Transmitir sentimentos ¢ emocoes com originalidade;

O © Estimular a curiosidade para novos desafios e a confianca em si;

e Incentivar ao exercicio da cidadania.

| _©VI-PUBLICO ALVO |

O piiblico beneficiado durante 0 ano de 2024, serd de até 60 pessoas com deficiéncia mental, sindromes
genéticas, deficiéncia intelectual, deficiéncia multipla, deficiéncia visual e auditiva e autismo que estejam

matriculados nos programas oferecidos pela APAE de Riversul-SP.

/-
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B VII - MONITORAMENTO E AVALIACAO ]

O presente projeto serd coordenado pelo assistente social e psicéloga da entidade. Os monitores e
trabalhadores de manutengdo (1o caso da oficina de horta e jardinagem) dario o suporte necessario as oficinas,
no periodo dos 12 meses. As pessoas com deficiéncias inseridas nas oficinas propostas serdo avaliados
inicialmente pela equipe técnica da Instituicio e durante a realizacdo das atividades serio acompanhados pelos
monitores. Sempre que necessario serdo feavaliados e, se for necess4rio, novas propostas e acoes poderao ser

executadas.

@ VII- METAS A SEREM ATINGIDAS ]

Atender aproximadamente 60 (sessenta) pessoas com deficiéncia, piblico alvo deste projeto com
qualidade, oferecendo-lhes recursos e estratégias que atendam s necessidades de apoio continuo estimulando-
os de acordo com seus interesses e potencialidades, contribuindo para a aquisicio de autonomia e
independéncia nas habilidades bésicas de maneira funcional, desenvolvimento de competéncias sociais e
promocao de sua inclusao na comunidade.

i VII- METODOLOGIA

A metodologia a ser utilizada, séré com a construcdo de oficinas baseadas em terapia educacional
ocupacional com o acompanhamento de um técnico habilitado, assistente social e psic6logo, norteada através
das atividades de vida didria e prcmca artesanais, jardinagens, alfabetizacdo funcional e outras, com os

. objetivos, métodos e técnicas que lhe proporcione maior autonomia e independéncia, vislumbrando a inclusio
plena da pessoa com deficiéncia na familia e na sociedade.

As atividades serdo programadas através da realizacio do Plano Individual de Atendimento e/ou no
Plano de Acompanhamentb Familiar de cada usudrio e de sua familia e de acordo com a necessidade

identificada.

k
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Segue abaixo a grade anual de atividades:

2024

Atividades Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov

Dez

Acolhida e  Escuta| X X X X X X X X X X X
qualificada

Difusio a Informacio, | X X X X X el X [ .X X X X
comunicacao e defesa de !
direitos.

Articulagdo com arede de | X X X X X X | x| X L . x
icos
socioassistenciais, do
Sistema de Garantia de
Direitos e demais
Politicas Setoriais.

Orientagdes e| X X X X X X | X | X X & &
encaminhamento para a
rede de servigos locais e
regionais/ referéncia e
contra referéncia

Construcdo do Plano de | X X s X X X X
Acompanhamento
Familiar

Orientacdo sociofamiliar, |- X X X-| X X X X X X X X
estudo social e '
diagnéstico

ioecondmico

Visitas Domiciliares X X

| >

Elaboracio de relatério e X X
prontudrios . e

>
>
>
>
b
<
<
b
b

Atividades para usudrios X X
dos Grupo I, Grupo Il e
Grupo IIT

Atividades destinadas as X X X X X X X X X X X
Familias e/ou Cuidadores et
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VIII- ETAPAS DE EXECUCAO

O Projeto seré coordenado pelo Assistente Social, terapeuta ocupacional, psicélogo, fisioterapeuta e
fonoaudilogo que irdo orientar e estimular os assistidos que deem continuidade as atividades realizadas nas
oficinas em seus lares, visando contribuir tanto para as atividades domésticas quando para orcamento familiar.

Para o desenvolvimento ¢ o planejamento das atividades, nossos assistidos foram selecionados de
acordo com 0 CENSO SUAS, sendo dividido pela faixa etéria:

Grupo I: 02 assistidos (de0a06 anos)_,
@ Grupo I1: 06 assistidos (de 07 a 14 anos)

Grupo III: 02 assistidos (de 15 a 17 anos)

Grupo IV: 37 assistidos (de 18 a 59 anos)

Grupo V: 03 assistidos (de 60 anos ou mais)

CRONOGRAMA SEMANAL

PERIODO MATUTINO DAS 7:30 AS 12:00
AVD (Atividades de vida didria)

Oficina de Horta e Jardinagem

Atividades Recreativas e Fisicas

Oficinas de Artesanato com material reciclado
AVD (Atividade de vida didria)

Atividades Recreativas e Fisicas
Alfzibeﬁzagﬁo Funcional

Oficina de Horta e Jardinagem

AVD (Atividade de vida diaria)

Atividades Recreativas e Fisicas

Oficinas de Artesanato com material reciclado
Projeto Culindria

AVD (Atividade de vida diaria)

Projeto Culindria

AVD (Atividade de vida didria)

Atividades Recreativas e Fisicas

Atividades Civicas

Projeto Higiene

Segunda-Feira

Terga-Feira

Quarta-Feira

Quinta- Feira

Sexta-Feira

RN NS NS S]] S NS KT
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PERIODO VESPERTINO DAS 12:30 AS 16:30

Segunda-Feira

AVD (Atividades de vida didria)

Atividades Recreativas e Fisicas

Oficinas de Artesanato com material reciclavel
Projeto de Horta e Jardinagem

Ter¢a-Feira

AVD (Atividade de vida didria)
Atividades Recreativas e Fisicas
Projeto Horta e Jardinagem
Alfabeﬁzagz’io Funcional

Quarta-Feira

AVD (Atividade de vida didria)

Atividades Recreativas e Fisicas

Oficinas de Artesanato com material reciclavel
Projeto Culindria

Quinta- Feira

AVD (Atividade de vida didria)
Atividades Recreativas e Fisicas
Projeto Culindria

Sexta-Feira

AVD (Atividade de vida diéria)
Pr()jéto Higiene

Alfabetizacdo Funcional
Atividades Civicas

AN PR SN R NN TS R N SRS

ATIVIDADES ESPECIFICAS

OFICINAS DE HORTA E JARDINAGEM

e Plantio e limpeza em jardineiras e canteiros, manutengdo e rega de plantas;

‘ e Capina manual e trato de vasos ornamentais;

e Semear, plantar, regar e preparar os vasos para o plantio;

PROJETO CULINARIA |

e Atividades e manuseio correto de alimentos;

e Confecgdo de biscoitos, bolo, paes, doces e salgados;

e Doces para festas em datas comemorativas e comidas tipicas.

e Saladas com vegetais, frutas e legumes.
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OFICINA DE ARTESANATO
e Atividades artesanais:

° Pintura em panos de pratos;

e Confecciio de tapecaria com material reciclado;

Confecgéo de cestos e cachep6s com material reciclado;

Confecgbes para decoracoes em EVA;

OFICINA DE AVD E AVP (Atividade de Vida Didria e Pratica)

AVD:
e Facilitar a independéncia nas atividades de vida didria;

* Higiene corporal e bucal, higiene dos alimentos e materiais, higienizacio das roupas;

Trabalhar e orientar a postura e a forma correta ao se alimentar,
e Propiciar a independéncia durante o banho, ao se vestir, calcar, se pentear, escovar os dentes € se barbear;

através de monitoramento quando necessdrio.

AVP: "
e Estimular a independéncia nos recursos da comunidade, através de acdes como ir ao supermercado, igreja,

farmécia, padaria, parque, pontos turisticos e 6rgaos municipais, conduzindo a pessoa com deficiéncia aos
locais da comunidade para a sua maior independéncia, visando propiciar mais autonomia em sua vida pratica

e consequentemente sua inclusdo social.

o Atividade Civica

ATIVIDADE DE CAMPANHAS MENSAIS
e De janeiro a dezembro - realizar atividades que condizem com as cores representativas de cada més.
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PROJETO ARTERIS
e Para a Arteris tdo importante quanto cuidar de estradas € tornar o trinsito mais humano. Foi esse

pensamento que inspirou a criagdo do Projeto Escola, um programa de educagdo com mais de 18 anos, que

tem o objetivo de conscientizar estudantes sobre a importancia da cidadania no transito.

PROJETOS E ATIVIDADES EM DATAS COMEMORATIVAS E EVENTOS
e Fevereiro: Carnaval / Manifestacio Mensal

® Marco: Péscoa / Manifestacio Mensal
D o Abril: Comemoracio do 'aniversérioyzda_' Entidade / Tiradentes / Manifestacao Mensal
© Maio: Dia do Trabalho / Dia das Méés / Manifestacao Mensal
¢ Junho: Festa Junina / Manifestacio Mensal
e Julho: Manifestagio Mensal
e Agosto: Folclore / i)ia dé Fémilia /Séniana Nacional da Pessoa com Deficiéncia / Manifestacdo Mensal
e Setembro: Pétria e Setemt;ro Verde / Manifestagéo Mensal
e Outubro: Dia da Criangé / Manifestagﬁb Mensal / Arteris
e Novembro: APAEFEST (sujeito a alterag¢do) / Manifestacao Mensal / Dia da Consciéncia Negra

e Dezembro: Festividades Natalina / Manifestagdo Mensal

[
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= IX -RECURSOS FiSICOS

A APAE dispde de espaco fisico de aproximadamente 600 metros quadrados cedido pela Prefeitura
Municipal por 90 anos (a partir do ano de 2002), o prédio foi adaptado para o funcionamento da entidade;

segue abaixo uma tabela com os quantitativos e descricao do espaco fisico.

t

Quant. e Descri¢io
01 | Cozinha i d
01 Refeitério

| 04 | Banheiros

01 Lavanderia

01 Sala ampla para atividades diversas

03 Salas de Atividades

01 Area para oficina e artesanato

03 Sala de atendimento Técnico

02 | Sala de Administracdo (Secretaria)

01 Sala de Informética :

01 Sala de atendimento AVD

01 Pitio Interno Amplo para atividades fisicas

01 Playground externo com parque e academia ao ar livre

01 Sala de Leitura |

01 Depésito externo

01 Sala — arquivo morto

11
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X-RECURSOS HUMANOS

RECURSOS HUMANOS NECESSARIOS PARA DESENVOLVER OS PROJETOS E
SERVICOS OFERECIDOS PELA INSTITUICAO

Quant Fundio a1 Habilitagdo Técnica Carga Tipo de

horaria Vinculo Salario Base
01 | Assistente Social .| Servico Social 24 horas CLT RS$ 2.300,00
|01 | Professor . | Pedagogia- Educagio especial | 40 horas CLT R$ 2.400,00
01 | Monitor :._+| Ensino Superior Completo 40 horas GLET R$ 1.800,00
01 Cuidador da educacio .| Ensino Superior Completo 40 horas R$ 1.950,00
01 Fonoaudi6logo Fonoaudiologia 16 horas CLT R$ 1.430,00
01 Fisioterapeuta Fisioterapia 16 horas CLT R$ 1.200,00
01 Terapeuta Ocupacional - ‘- +| Terapia Ocupacional 16 horas CLT R$ 2.176,10
01 Psic6loga Psicologia 40 horas CLT R$ 3.000,00
01 Diretor Pedagégico " | P6s Graduagio Pedagogia 40 horas CLT R$ 3.100,00
01 Diretor Administrativo || Ensino Superior Completo 40 horas CLT R$ 3.600,00
02 Servigos Gerais ' | Ensino Médio Incompleto 40 horas CLT R$ 1.320,00
01 Cozinheiro b ¢ -| Ensino Fund. Incompleto 40 horas CLT. R$ 1.320,00
01 Trabalhador de Manutencio externo | Ensino Fund. Incompleto 20 horas CLT R$ 1.320,00

| PROFISSIONAIS QUE PODERAO SER PAGOS COM OS RECURSOS DA PARCERIA |

uant Funcéio Carga horéria Valor Mensal Bruto
01 Assistente Social ) BT 24 horas R$ 2.300,00
02 Servicos Gerais : P 40 horas R$ 1.320,00
01 Trabalhador de Manutencio externd’ ~ 20 horas R$ 1.320,00
01 Diretor Administrativo T 40 horas R$ 3.600,00
01 Merendeira -1 IR 40 horas R$ 1.320,00
01 Monitor g 1 40 horas R$ 1.800,00

12
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RUA RIBEIRAO VERMELHO DO SUL, 1101 - CEP 18470-000 - RIVERSUL — SP.
E-mail — apaeriversul@gmail.com Fone: (15) 35711388

DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL PELA PORTARIA N° 5 DE 01 DE MARCO DE 2007.

B XI -RECURSOS FINANCEIROS

LDemonstrativo de Receitas e Despesas:

Para a execugio dos projetos e servigos oferecidos pela APAE de Riversul SP, esté previsto para 0 ano
de 2.024; uma despesa MENSAL de aproximadamente RS 40.000,00 (Quarenta mil reais). Ressaltamos que
além da previsao do cofinanciamento publico através do Recurso Federal, Estadual e Municipal, a entidade
buscard complementar as receitas com eventos beneficentes e outras formas de captacdo de recursos através

de doacdes de contribuintes, sendo esta a contrapartida da instituicao.

RECURSO FEDERAL: RS 29.700,00 - ANUAL

Receitas Despesas

RS 29.700,00 - Pagamento de Recursos Humanos

RECURSO ESTADUAL: RS 84.339,96 - ANUAL

Receitas Despesas

RS 84.339,96 - Pagamento de Recursos Humanos

RECURSO MUNICIPAL R$: 118.750,00 - ANUAL

. Receitas Despesas

- Material Consumo- alimentacdo/ higiene e limpeza

RS 118.750,00 -Gés de cozinha e extintores

- Manutencdo e reparos na entidade

- Material para construcio ¢ reforma

- Prestacdo de servicos

- Recursos Humanos

- Encargos Sociais

- Utilidade Publica

- Assessoria Contabil e Juridica

- Despesas de Custeio, imprensa, mat. escritério combustivel e manutengio veiculo.

13
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XII- IDENTIFICACAO DOS RESPONSAVEIS PELO PROJETO

Na qualidade de representante legal da ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE
RIVERSUL /SP, declaro, para fins de prova junto a PREFEITURA MUNICIPAL DE RIVERSUL/SP, para

‘ os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia com o
Tesouro ou qualquer 6rgao ou entidade da Administracao Piblica, que impega a transferéncia de recursos
oriundos de dotagdes consignadas nos orcamentos deste Poder, na forma deste Plano de Trabalho.

Riversul, 09 de janeiro de 2.024.

Pede deferimento:

g D fdue

GUILHERME QARCIA BARROS | st\f:ZISRAEIf RABELO
Assistente Social)da Entidade i sidente da APAE de Riverul SP

B!

il

Q" APROVACAO PELO CONCEDENTE

Aprovado.

nm/l .
I

Riversul/SP_ / /

Prefeitura Munigipal de Riyersul/SP
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